
        

CANDIDATURE A L’OPTION EPS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Les étapes de la candidature : 

 Les dossiers de candidature sont à transmettre à l’équipe d’EPS du lycée 

Philippe Kieffer (soit par courrier, soit par mail), Jusqu’au 2 juillet 2025  

 Communication des résultats aux élèves, juste après votre inscription au lycée 

 Une liste complémentaire sera réalisée. 

 

L’option EPS représente 2h par semaine de pratique avec des cours théoriques  

25 places sont attribuées (filles et garçons) pour chaque niveau. 

 

Les objectifs de l’option EPS : 

Améliorer son niveau dans les différentes pratiques 
Acquérir des connaissances spécifiques à chaque activité 
Développer l’autonomie et la coopération 
Développer des compétences pour son projet personnel d’orientation 
Participer à des projets collectifs 

Les activités pratiquées sur les 3 années : 

Haltérophilie, natation sauvetage, volley, danse, handball et tennis de table 

Pour postuler il convient d’avoir une bonne condition physique, être volontaire et motivé 
par la pratique d’activités sportives variées. Préciser sa pratique sportive en club ou à l’AS 
de son collège ainsi que son projet de poursuite d’étude dans le milieu sportif. 

  

Pour le Bac : l’option EPS a un coefficient 4 :  2 en classe de 1ère et 2 en classe de Terminale, 

En Terminale, chaque élève doit présenter un thème à l’oral, étudié lors des 3 années. 

L’inscription à l’option engage l’élève sur une durée de 3 ans. 

L'adhésion et la participation à l'Association Sportive du Lycée Philippe Kieffer sont obligatoires.   

 



 Fiche de candidature à remettre au lycée 

jusqu’au 2 juillet 2025 (repoussé) 
 

A renvoyer dument complété, avec les pièces jointes (bulletins de 3ème) à l’intention 

de l’équipe EPS : 

Soit par courrier : Lycée Kieffer, 2 rue Riera et Christy 95240 CORMEILLES EN PARISIS 

Soit par mail : christel.giroud@ac-versailles.fr  

Nom de l’élève:       Prénom: 
Date de naissance:      Collège d’origine:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Élève : Indique tes motivations pour l’option EPS, ton niveau de pratique, ton 
engagement dans des associations sportives, ton projet personnel, … 
 

AUTORISATION PARENTALE 

Je soussigné(e)  ................................................... , autorise mon enfant à candidater à l’option EPS du 

Lycée Kieffer pour la rentrée 2025. J’ai noté que la candidature est soumise à validation par une 
commission de recrutement interne à l’établissement. En cas d’inscription, celle-ci est valable pour 
l’année scolaire 2025-2026 et mon enfant s’engage à y être assidu. 

L’inscription à cette option à vocation à être suivie sur l’ensemble du cycle au lycée. 

Signature du responsable légal:     Signature de l’élève: 
 
 
 
Mail:          Mail:  
 
Tél:         Tél:   
 

mailto:christel.giroud@ac-versailles.fr

